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ワールドカフェ方式による

「気付きの交流会」
のすすめ
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ワールドカフェとは？

ワールドカフェとは『カフェ』で
行うような、オープンで自由
な会話を通じて、活き活きと
した意見の交換や、新たな発
想の誕生（創発体験）を楽し
む手法です。
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ワールドカフェとは？

○空間の様に「オープン」で創
造性に富んだ会話ができます。

○「場」を提供することで、立
場や経験の異なる参加者の
「文化」や「情報」の共有、新し
い知識生成が行われます。
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ワールドカフェのメリット

◎意見は否定しません。

言えなくても落書きができます。

◎発言しやすい雰囲気です。

◎参加者全員の意見が集まります。

◎共感が生まれます。

◎正解や結論は出しません。
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ワールドカフェのメリット

○自分が最初に話したテーブルで
のアイデアが、どんどん他のテーブ
ルへと広がり、交わり、様々な発想
が生み出されます。

○お茶を飲みながら、お菓子をつま
みながら、リラックスした気分で会
話を楽しめます。
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ワールドカフェの流れ

①模造紙とペン、お茶とお菓子
を用意します。

②模造紙の真ん中に話題となる
テーマを記入し、スタートします。

③ホスト役のリードで進めます。
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ワールドカフェの流れ

○グループ構成 メンバー３～５名

ホスト１名

○ホスト役の役目

・よりよい会話のサポート（見守り）を行
い、メンバー全員が意見を言えるようグ
ループ内に気を配ります。

・居心地の良いカフェ作りをめざします。
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ワールドカフェの流れ

○１５～２０分×３ラウンド

○各テーブルのホストを残し、メン
バーは他のテーブルへと移動します。
これを繰り返し２～３ラウンドの懇
談を行います。ホストはメンバーが
入れ替わるたびに、懇談内容を簡
単に説明します。
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ワールドカフェの流れ

○模造紙には話のキーワードやポイ
ント、絵や簡単な図を書き込み、懇
談内容を書き記します。

○どんな小さなことでも足あととし
て書き記します。この足あとは他の
誰かへのおみやげとなるのです。
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ワールドカフェのまとめ

○最後に他のテーブルを回遊し、
カフェ全体の懇談内容を共有し
ます。

これにより、限られた時間の中
で、より多くの情報を集めること
ができます。



さぁ、ワールドカフェを
はじめましょう！
出会いや気づき、子育てのヒントが
たくさん見つかることでしょう。

子育て委員会
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ホスト役をやってみましょう！

今回は後輩リーダーさん達にホスト
役を体験していただきます。先輩
リーダーさん達、県Ｐ子育て委員の
サポートがありますから、不安がら
ずにチャレンジしてみましょう！

はじめの一歩は確かな自信へと変
わっていきますよ。
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本日のカフェメニュー

１ラウンド

★こんな学級懇談会だったら
２ラウンド

★子ども達の未来の為に大切

にしたいこと
３ラウンド

★わが家の朝ごはん


