
「楽しい子育て全国キャンペーン」 

～家庭で話そう！我が家のルール・家族のきずな・命の大切さ～ 

      第１２回 長野県ＰＴＡ三行詩コンクール入賞作品 
 

応募点数    小 学 生 部 門 ：    ３，１０８ 

                 中 学 生 部 門 ：        ２，１７１ 

                一  般  部  門 ：         ４５０ 
                                                    

合   計       ５，７２９ 
     
 
 
 

✡最優秀賞（長野県ＰＴＡ連合会長賞） 
たった１つの大事な命 

  自分で育て 自分でみがく 

   親からもらった宝物 

西澤 珠璃 

山ノ内町立山ノ内中学校（２年） 

  
 
 
☆優秀賞（信州“教育の日”実行委員会長賞） 

知識をくれる父がいて 愛情くれる母がいる 

 そして弟は笑顔をくれる 

  みんなに支えられて 今私がいる 

上原 花奈 

上田市立神科小学校（６年） 

 

 

早く大きくなってほしいと思ったあの頃 

 ゆっくり大きくなってほしいと思うこの頃 

  どんな時も、毎日必死で楽しい子育て 

 

宮澤 由紀 

中川村立中川中学校 

 

 

 

◇優良賞 
   ＜小学生の部＞ 

「ママだっこー」 私の元気の充電器 

  充電完了！！満タンだ！ 

田玉 千夏 

 上田市立神科小学校（４年） 

 

私が４才のときに  

お母さんが夜おそくまで作ってくれたバッグ 

「もう ボロボロだしすてなさい」と 

  お母さんは言うけれど なぜかすてられない 

    

伊藤 七菜 

 諏訪市立中洲小学校（６年） 

 

まいにちおこられるのに 

 おかあさんのこと きらいにならない 

  どうしてかな？ ふしぎだな 

宮﨑 星司朗 

飯島町立七久保小学校（２年） 

 

 

「ただいま」「おかえり」「何かいいことあった？」 

  なんでママはわかるのかな ふしぎだな 

氣賀澤 優奈 

松本市立田川小学校（３年） 

 



＜中学生の部＞ 

「あれ取って！」背伸びで指さすお母さん 

  家族で一番小さくなっちゃった 

   これからは ぼくにまかせて たよってな 

井出 敦也 

 諏訪市立諏訪中学校（１年） 

 

 

上だけスーツの父向かう 

 となりの部屋での ウェブ会議 

  それでも「いってらっしゃい気を付けて」 

（日本ＰＴＡ三行詩コンクール 佳作） 

前田 華乃 

辰野町立辰野中学校（１年）  

 

「嫌だぁ」と口では言うけど 本当は 

ちょこっと嬉しい「パパに似てるね」 

山岡 絢美 

 松本市立丸ノ内中学校（３年） 

 

 

 毎日 私に「気をつけて」と言うお母さん 

 「うん」としか返さないけど 心の中で 

「お母さんも気をつけて」と返す 思春期の私 

高橋 芽生 

中野市立高社中学校（１年）        

 

 

＜一般の部＞ 

 川の字でみんなで寝ていたお部屋から 

  １人部屋になったと喜ぶ子供達 

   うれしさ半分 さみしさ半分 

渡邉 綾子 

上田市立神科小学校 

 

子供の頃 親に言われて嫌だったことを 

 全く同じこと 我が子に言ってハッとする 

山口 恵美子 

 千曲市立埴生中学校 

 

休日に一緒に練習した さかあがり 

「もーできるよ」娘のうれしそうな笑顔 

「えーできるの」父親のさみしい微笑み 

上田 恵児 

富士見町立境小学校 

 

気がつけば 娘も私と同じ体格に 

 洋服のシェア 嬉しい楽しい 

松葉 貴子 

松本市立波田中学校 

 

                 

 


